
 

 

 
 
Estimadas familias, 

 

Os queremos recordar que podéis participar en el proyecto de voluntariado de la Fundación 

Federico Fliedner, CUIDAR-CRECER-CAMBIAR1.  Este proyecto busca cuidar de otras personas, 

mientras los voluntarios crecen con esta gran experiencia y ayudan a cambiar el mundo que les 

rodea con su servicio. Es una estupenda oportunidad para que participéis como familia con 

vuestros hijos o vosotros individualmente si lo deseáis.  

 

CUIDAR-CRECER-CAMBIAR ofrece un modelo de voluntariado a través de proyectos puntuales. 

Cada mes proponemos proyectos concretos en colaboración con distintas ONG a los que podéis 

inscribiros. Ya están a vuestro alcance aquí2 las actividades del mes de marzo.   

De lo que se trata es de que  todos aquellos que deseéis tener una experiencia de voluntariado 

y/o que consideráis que ello puede ser constructivo y bueno para vuestros hijos3, podáis expresar 

ese compromiso social a favor de colectivos y causas solidarias que llevan a cabo otras entidades 

con las que hemos firmado convenios de colaboración, por ahora: Fundación Vicente Ferrer, con 

la que realizamos proyectos de sensibilización y comercio justo en relación con la situación de la 

infancia y la mujer en la India; Fundación Alicia y Guillermo, con la que hacemos divertidas 

actividades intergeneracionales entre jóvenes y personas mayores; y Acción Social Protestante, 

que ayuda a través del ropero y el reparto de alimentos a personas en riesgo de exclusión social. 

Pronto nuevas entidades se incorporarán a las actividades de voluntariado que ofrecemos. 

Si queréis recibir más información del proyecto o inscribiros a alguna actividad, escribid un correo 

electrónico a voluntariado@fliedner.es  

Un saludo, 

 

Salomé Arnáiz 

Fundación Federico Fliedner 
 

                                                             
1
 http://www.fliedner.es/es/proyecto-voluntariado  

2
 http://www.fliedner.es/media/modules/news/56/2017_2018/calendario-marzo-ccc.png  

3
 Previa autorización paterna/materna pueden participar los mayores de 16 años solos.  
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